
Един от протоколите, който използвам в практиката си, комбини-
ра HydraFacial терапия с активни разтвори и клетъчно-активираща 
терапия Skinretin на Mesoestetic. Този подход позволява едновременно 
подобряване на текстурата на кожата, контролирана ексфолиация и 
стимулиране на процесите на регенерация.
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Activ‑4

Почистване на кожата. 
Серумът премахва 
мъртвите клетки.

Препоръчват се 2 сесии месечно (на 15 дни), 
придружени от домашна грижа.

GlySal

Пилинг/ексфолиация.  
Стимулира клетъчното 

обновяване на 
епидермиса.

Beta‑HD

Екстракция и 
хидратация.Подготвя 
кожата за ефективна 

екстракция.

Почистване на  

лицето

Стъпка 1

Комбиниран протокол HydraFacial и Skinretin

Изготвен от Асибе Лозева, 

медицински козметик

Стъпка 5 Стъпка 6 Стъпка 7

Препоръчителна цена за 1 процедура: 189 €

Skinretin

Нанасяне на смесен разтвор от 
две ампули – екзозоми и ретинол.

Crystal fiber mask  

(опционално)

Слънцезащита SPF 50

В клиничната практика наблюдавам, че когато Skinretin терапията 
се комбинира с предварителна подготовка чрез HydraFacial, кожата 
реагира значително по-добре на ретиноидната стимулация. Контро-
лираната ексфолиация и почистването на порите подобряват про-
никването на активните съставки и позволяват да се постигнат 
по-видими резултати върху текстурата, тонуса и качеството на 
кожата.


